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Tilskudd til idrettsanlegg og til leiekostnader 2026 
 
Kommunedirektørens innstilling 
Kommunedirektøren anbefaler samfunnsutvalget å fatte følgende vedtak: 
1. Tilskudd til idrettsanlegg og til leiekostnader 2026, vedtas som foreslått i vedlegg 1. 
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Kopi til: direktør Per-Erik Torp 

 

Samfunnsutvalgets behandling: 
Votering:  

Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt.  

 
Sammendrag 
Budsjettrammen for tilskudd til idrettsanlegg og leiekostnader i 2026 er på 1 063 000 kroner, 
og ble fastsatt av samfunnsutvalget i sak 2/2026. Det er en reduksjon på 22 000 kroner fra 
2025. 
 
Til søknadsfristen 1. april har det kommet inn 25 søknader med en samlet søknadssum på 
6 729 791 kroner. Dette er to flere søknader enn i 2025. 
 
Det er foreslått å fordele totalt 400 000 kroner av tilskuddsrammen til vedlikehold, 
rehabilitering og nybygg av klubbeide anlegg, samt 663 000 kroner i tilskudd til leiekostnader. 
 
Tiltakene er vurdert ut fra ordningens formål og retningslinjer, og hvorvidt tiltaket bidrar til økt 
aktivitet og bedre fasiliteter for breddeidrett til barn og unge. I tillegg vektlegges føringer i 



kommunens overordnede planverk, vedtatte prioriteringer i Budsjett 2025 og 
Handlingsprogram 2025–2028, samt overordnet anleggsstrategi i Kommunedelplan for idrett, 
fysisk aktivitet, friluftsliv og marka – «Aktive liv i Fredrikstad». 
 
Flere lag og foreninger i Fredrikstad har meldt til kommunen at de står overfor økonomiske 
utfordringer, blant annet som følge av økte driftsutgifter og vedlikeholdsbehov tillegg er det i 
årets søknadsrunde fire større klubbeide byggeprosjekter som har søkt støtte. Som tidligere 
år registrerer kommunedirektøren at tilskuddsordningen over tid har utviklet seg i en retning 
der enkelte lag og foreninger mottar faste driftstilskudd fra år til år, noe som ikke var 
ordningens opprinnelige hensikt.  
 
Som i fjorårets fordeling er det lagt til grunn en tilnærmet lik prosentvist tilskudd til lag og 
foreninger som leier lokaler på Activ Center, for å sikre en mest mulig 
rettferdig fordeling basert på de totale leiekostnadene de enkelte lag og foreninger har til 
privat utleier.  
 
Kommunedirektøren anbefaler at fordeling av tilskudd til idrettsanlegg og leiekostnader 2026, 
vedtas som foreslått i vedlegg 1. Fredrikstad idretts- og aktivitetsråd har uttalt seg, og gitt sin 
tilslutning til prinsipper for fordeling av tilskuddet 

 
 
 
Vedlegg 
1 Oversikt over søknader 2011-2025 med forslag til tildeling 2026  
2 Fredrikstad Idretts- og aktivitetsråd  
3 Oppstilling over søkere med kortfattet søknadsinformasjon 2026  
4 Rapport på tilskuddsmidler 2025  
5 Retningslinjer for tildeling av tilskudd til idrettsformål  
 
 
Andre saksdokumenter (ikke vedlagt) 
Samfunnsutvalget 2/2026 – Fordeling av tilskuddsrammer til idrettsformål 2026. 
 
Saksopplysninger 
Budsjettrammen for tilskudd til idrettsanlegg og leiekostnader for 2026 ble fastsatt til               
1 063 000 kroner av samfunnsutvalget i sak 2/2026. Rammen er 22 000 kroner lavere enn i 
2025. 
 
Tilskuddsordningens formål er å gi støtte til vedlikehold, rehabilitering og nyinvesteringer i 
klubbeide idrettsanlegg. I henhold til retningslinjene kan det også gis tilskudd til faste 
leiekostnader for klubber som ikke eier egne anlegg, og hvor kommunen ikke kan tilby 
tilfredsstillende kommunale lokaler. Idrettsorganisasjoner der hoveddelen av medlemmene er 
barn og unge, prioriteres. 
 
Ved søknadsfristen 1. april var det mottatt 25 søknader. Av disse gjelder 15 søknader 
tilskudd til vedlikehold, rehabilitering og nybygg av klubbeide idrettsanlegg, mens ti søknader 
gjelder tilskudd til leiekostnader. Samlet søknadssum utgjør 6 729 791 kroner. 
 
Sammenlignet med søknadsåret 2025 har det totale antallet søknader økt med to. Det er 
særlig en økning innen kategorien vedlikehold, rehabilitering og nybygg, hvor det er fem flere 
søknader enn innen leiekostnader. 
 
Innenfor kategorien vedlikehold, rehabilitering og nybygg ser vi i 2026 en utvikling der flere 
søknader gjelder større anleggsinvesteringer i regi av klubb. Hoveddelen av søknadene er 



fortsatt vedlikehold av klubbhus og tiltak knyttet til energieffektivisering. Flere idrettslag har 
også meldt at økte driftsutgifter til klubbeide anlegg utgjør en betydelig økonomisk utfordring. 
 
For søknadsåret 2026 er det en svak nedgang i antall søknader om tilskudd til leiekostnader. 
Samtidig har flere av disse søkerne høye totale leiekostnader. 
 
Ved tildelingen er det gjort vurderinger av i hvilken grad søknadene svarer på utfordrings- og 
målbildet i kommunens overordnede planverk, herunder prioriteringer i budsjett 2026, 
handlingsprogram 2026–2029 og anleggsstrategiene i kommunedelplan for idrett, fysisk 
aktivitet, friluftsliv og marka – «Aktive liv i Fredrikstad». 
 
Det er avholdt møte med Fredrikstad idretts- og aktivitetsråd (FRID), hvor søkerlisten og de 
overordnede prinsippene for fordeling er drøftet. Rådet har gitt sin tilslutning til disse 
prinsippene. 
 
Gjennomgang av søknadene med merknad og forslag til tilskudd 
 
1. Tilskudd til vedlikehold, rehabilitering og nybygg av klubbeide idrettsanlegg. 
 
Fredrikstad Roklubb 
Søknad: 8 000 kroner 
Totalkostnad: 11 000 kroner 
Tiltak: Klubben søker om tilskudd til rehabilitering av betongbrygge. 
Merknad: Rapport fra siste tildeling i 2024 er levert.  
 
Forslag til vedtak: 
Det bevilges 8 000 kroner.  
Ved vurderingen er det lagt vekt på lav kostnad for et anlegg som benyttes både av klubbens 
medlemmer og er åpent og tilgjengelig for allmennheten.  
 
Fredrikstad Klatreklubb 
Søknad: 400 000 kroner 
Totalkostnad: 26 000 000 kroner 
Tiltak: Klubben søker om tilskudd til etableringen av Fredrikstad Buldresenter på Gressvik.  
Merknad: Klubben har ikke tidligere søkt tilskuddsordningen for bygg.  
 
Forslag til vedtak: 
Det bevilges 100 000 kroner.  
Ved vurderingen er det lagt vekt på anleggets egenart og klubbens innsats for å etablere et 
kostnadskrevende aktivitet- og idrettsanlegg. 
 
Fredrikstad Turnforening 
Søknad: 50 000 kroner 
Totalkostnad: 343 000 kroner 
Tiltak: Klubben søker om tilskudd til vedlikehold av Turnhallen fra 1899. 
Merknad: Rapport for tilskudd til jordvarme i 2024 er levert.  
 
Forslag til vedtak: 
Det bevilges 40 000 kroner. 
Ved vurderingen er det lagt vekt på ansvaret klubben har for å vedlikeholde et historisk bygg 
som er et av Norges eldste idrettsanlegg. Klubben har over 1000 medlemmer, i hovedsak 
barn -og unge. 
 
Gressvik BMX-klubb 
Søknad: 200 000 kroner 



Totalkostnad: 250 000 kroner 
Tiltak: Rehabilitering av utebanen og innendørshall, samt rehabilitering av klubbhus. 
Merknad: Rapport for tilskudd 2025 er levert. 
 
Forslag til vedtak: 
Tiltaket prioriteres ikke innenfor årets budsjettramme. 
Ved vurderingen er det lagt vekt på at klubben totalt har fått 206 000 kroner til rehabilitering 
av anlegget gjennom tilskuddsordningen fra 2020 – 2025. 
 
Gresvik IF 
Søknad: 150 000 kroner 
Totalkostnad: 16 500 000 kroner 
Merknad: Rapport for tilskudd 2025 er levert. 
 
Forslag til vedtak: 
Det bevilges 100 000 kroner.  
Ved vurderingen er det lagt vekt på den store investeringen klubben har gjort for å ikke bare 
bygge et idretts- og aktivitetsanlegg for klubbens medlemmer, men også et samlingspunkt for 
barn og unge på Gressvik.  
 
 
 
 
Kongsten IF 
Søknad: 120 000 kroner 
Totalkostnad: 350 000 kroner 
Tiltak: Klubben søker om tilskudd til å reetablere kiosk og bod som brant ned i 2025. 
 
Forslag til vedtak:  
Det bevilges 30 000 kroner.  
Ved vurdering er det lagt vekt på at klubben etter brannen ikke har noe sted å ha kiosk, lagre 
utstyr eller oppholde seg ved Kongstenbanen. En høy andel av klubben sine medlemmer er 
flerkulturelle jenter. 
 
Kråkerøy IL 
Søknad: 100 000 kroner 
Totalkostnad: 430 000 
Tiltak: Klubben søker tilskudd til oppgradering av den gamle delen av klubbhus fra 1984. Det 
søkes om oppgradering av kjøkken. 
 
Forslag til vedtak: 
Det er i vurderingen ikke funnet rom for tiltaket innenfor budsjettrammen. 
 
Lervik IF 
Søknad: 50 000 kroner 
Totalkostnad: 156 000 kroner 
Tiltak: Rehabilitering av klubbhus (oppgradering av kjøkken) 
Merknad: Rapport for tilskudd i 2022 er levert 
 
Forslag til vedtak: 
Tiltaket prioriteres ikke innenfor årets budsjettramme. 
 
Nylende IF 
Søknad: 95 000 kroner 
Totalkostnad: 129 000 kroner 



Tiltak: Klubben søker tilskudd for å bytte lysanlegg på grusplassen. Plassen skal benyttes til 
isbane på vinteren, skating på sommeren og fotballaktiviteten vår/høst, når det blir tidlig 
mørkt. 
Merknad: Dette er første gang klubben søker tilskuddsordningen. 
 
Forslag til vedtak:  
Det bevilges 20 000 kroner.  
Ved vurdering er det lagt vekt på at bedre lysanlegg legger til rette for mer aktivitet og at 
anlegget er tilgjengelig for allmennheten. Klubben har heller ikke tidligere fått midler fra 
tilskuddsordningen.  
 
Oredalen Velforening 
Søknad: 100 000 kroner 
Totalkostnad: 100 000 kroner. 
Tiltak: Oppgradering av Dølasletta. 
Merknad: Velforeninger er ikke støtteberettigede innenfor denne tilskuddsordningen etter 
retningslinjene for tildeling av tilskudd til idrettsformål §1. 
 
Forslag til vedtak: 
Tiltaket kan ikke få tildeling fra denne tilskuddsordningen da den ikke er tilsluttet Norges 
Idrettsforbund eller tilsvarende nasjonalt forbund for idrett ref. retningslinjenes §1. 
 
 
Selbak Turn- og idrettsforening 
Søknad: 50 000 kroner 
Totalkostnad: 100 000 kroner 
Tiltak: Rehabilitering av garderober ved Selbak stadion 
 Merknad: Rapport for tilskudd 2025 er levert 
 
Forslag til vedtak: 
Det bevilges 20 000 kroner.  
Ved vurderingen er det lagt vekt på oppgradering av anlegget som bidrar til et helhetlig og 
godt tilrettelagt tilbud for barn og unge. 
 
Torp IF 
Søknad: 150 000 kroner 
Totalkostnad: 500 000 kroner 
Tiltak: Oppgradering av klubbhus for bedre universell utforming. 
Merknad: Rapport for tilskudd 2025 er levert 
 
Forslag til vedtak: 
Det bevilges 32 000 kroner.  
Ved vurderingen er det lagt vekt på oppgradering av anlegget som bidrar til et bedre tilbud 
for barn, unge og eldre brukere. 
 
Torsnes IL 
Søknad: 60 000 kroner 
Totalkostnad: 650 000 kroner 
Tiltak: Oppgradering av klubbhus med nytt ventilasjonsanlegg. 
Merknad: Rapport for tilskudd 2025 er levert 
 
Forslag til vedtak: 
Tiltaket prioriteres ikke innenfor årets budsjettramme. 
 
Veum Ballklubb 



Søknad: 50 000 kroner 
Totalkostnad: 500 000 kroner 
Tiltak: Klubben søker tilskudd til å etablere et nytt klubbhus ved Veumbanen. 
Merknad: Rapport for tilskudd 2025 er levert. 
 
Forslag til vedtak: 
Tiltaket prioriteres ikke innenfor årets budsjettramme. 
 
Østsiden IL  
Søknad: 100 000 kroner 
Totalkostnad: 15 000 000 kroner 
Tiltak: Klubben søker tilskudd til totalrenovering av klubbhuset. Klubbhuset ferdigstilles i mai 
2026, det vil gå fra å være ett ordinært klubbhus til aktivitetshus, med blant annet styrkerom 
og flere sosiale rom. 
Merknad: Klubben har ikke tidligere søkt tilskuddsordningen for bygg. 
 
Forslag til vedtak: 
Det bevilges 50 000 kroner.  
Ved vurderingen er det lagt vekt på den store investeringen klubben har gjort for å bygge et 
samlingspunkt for barn og unge på Østsiden. 
 
 
 
2. Tilskudd til leiekostnader 
 
Begby Idrettslag 
Søknad: 123 000 kroner 
Totalkostnad: 123 575 kroner 
Søknad: Klubben søker støtte til leiekostnader i Østfoldhallen 
Merknad: Rapport for tilskudd til bygg 2025 er levert 
 
Forslag til vedtak: 
Søknaden avslås.  
Ved vurderingen er det lagt vekt på at leiekostnadene i 2025 er like for alle lag og foreninger 
som bruker Østfoldhallen. 
 
Fredrikstad Danseklubb / Elite dans 
Søknad: 150 000 kroner 
Total leiekostnad: 226 800 kroner 
Søknad: Klubben leier to dansesaler av Activ Eiendom AS, gjennom Nedre Glomma turn. 
Husleie og faste utgifter på 226 800 kroner i året. 
Merknad: Regnskap for 2025 er levert 
 
Forslag til vedtak: 
Søknaden imøtekommes med 34 000 kroner.  
Beløpet utgjør om lag 15 prosent av totale leiekostnader. 
Ved vurderingen er det lagt vekt på leiekostnader til privat utleier og et aktivt tilbud til barn og 
unge. 
 
Fredrikstad Klatreklubb 
Søknad: 100 000 kroner 
Total leiekostnad: 645 083 kroner 
Søknad: Klubben leier lokaler av Activ Eiendom AS.   
Merknad: Regnskap for 2025 er levert 
 



Forslag til vedtak: 
Søknaden imøtekommes med 96 000 kroner.  
Beløpet utgjør om lag 15 prosent av total leiekostnad. 
Ved vurderingen er det lagt vekt på høye leiekostnader og at anlegget er unikt i kommunen. 
 
Fredrikstad Kampsportklubb 
Søknad: 260 000 kroner 
Total leiekostnad: 259 980 kroner 
Søknad: Klubben leier treningslokaler på 300 m2 av Activ Eiendom AS gjennom Nedre 
Glomma turn. Leien er årlig på 259 980 kroner inklusive strøm. 
Merknad: Regnskap for 2025 er levert 
 
Forslag til vedtak: 
Søknaden imøtekommes med 38 000 kroner.  
Beløpet utgjør om lag 15 prosent av total leiekostnad. 
Ved vurderingen er det lagt vekt på leiekostnader til privat utleier og aktivitetstilbud for barn 
og unge. 
 
Fredrikstad Padelklubb 
Søknad: 198 000 kroner 
Total leiekostnad: 197 924 kroner 
Søknad: Klubben leier baner på Fair Play Padelsenter og Padelsenter Fredrikstad. 
Merknad: Regnskap for 2025 er levert. 
 
Forslag til vedtak: 
Søknaden prioriteres ikke innenfor årets budsjettramme. 
 
Fredrikstad Tennisklubb 
Søknad: 400 000 kroner 
Total leiekostnad: 1 743 250 kroner 
Søknad: Klubben leier lokaler i Rosenlund 14 på Lisleby som i 2026 bygges om til 
tennisanlegg. Klubben har søkt spillemidler for å bygge lagerarealer om til tennishall. 
 
Forslag til vedtak: 
Søknaden imøtekommes med 100 000 kroner.  
I vurderingen er det lagt vekt på de høye leiekostnadene klubben har til privat utleier, 
samtidig som klubben bygger anlegget i egen regi. Tennisanlegget blir det eneste av sitt slag 
i Fredrikstad kommune. Driften er stort sett basert på dugnad. 
 
Friskis & Svettis 
Søknad: 146 000 kroner 
Total leiekostnad: 2 919 200 kroner 
Søknad: Foreningen leier 1805 m2 på Mosseveien 3 av gårdeier Klemsdsal Invest. 
Merknad: Sist tilskudd mottatt i 2023. 
 
Forslag til vedtak: 
Søknaden imøtekommes med 33 000 kroner. 
Ved vurderingen er det lagt vekt på at tilbudet treffer ungdom som faller utenfor tradisjonell 
idrett. 
 
Nedre Glomma Turnforening 
Søknad: 3 194 000 kroner 
Total leiekostnad: 3 194 352 kroner 
Søknad: Leier lokaler fra Activ Eiendom AS. Det gjøres oppmerksom på at klubben fremleier 



lokaler til Fredrikstad Kampsportklubb, Elite Dans og Activ Trening. Dette utgjør totalt 777 
500 kroner. 
Merknad: Regnskap for 2025 er levert. 
 
Forslag til vedtak: 
Søknaden imøtekommes med 362 000 kroner. 
Ved vurderingen er det lagt vekt på de høye leiekostnader til privat utleier, samt at klubben 
har en svært høy andel barn og unge. Beløpet tilsvarer om lag 15 prosent av total 
leiekostnad. 
 
 
Onsøy Golfklubb 
Søknad: 400 000 kroner 
Total leiekostnad: 14 000 000 kroner 
Søknad: Klubben leier golfbane av Onsøy Golfbane. 
Merknad: Sist tilskudd mottatt i 2022. 
 
Forslag til vedtak: 
Det er ikke funnet rom for tiltaket innenfor budsjettrammen.  
 
Stjernen Hockey 
Søknad: 75 000 kroner 
Total leiekostnad: 137 600 kroner 
Søknad: Klubben har inngått leieavtale med Værste AS på tomten de før brannen i 2025 
hadde Stjerne Værste. Klubben er i ferd med å etablere en mobil rubhall/ishall som eies og 
driftes av klubben på tomten. 
 
Forslag til vedtak: 
Søknaden avslås. 
Ved vurderingen er det lagt vekt på at klubben allerede er tildelt 500 000 kroner gjennom 
annen tilskuddsordning i 2026. 
 
Relevante bestemmelser 
Ingen relevante bestemmelser. 
 
Konsekvenser for sosial bærekraft 
Det er kommunedirektørens oppfatning at idrettsorganisasjonene er viktige bidragsytere til 
sosial bærekraft, god folkehelse og gode levekår i kommunen. Anlegg for idrett, fysisk 
aktivitet og friluftsliv er noen av de viktigste arenaene vi har for frivillighet, nettverk, 
sosiale møter og inkludering. Aktivitetene har stor egenverdi for mange, og skaper viktige 
fysiske og sosiale møteplasser. Tilskuddsordningen er et viktig verktøy for å stimulere 
frivilligheten til å etablere gode arenaer for fysisk aktivitet. Et variert tilbud i nærmiljøet bidrar 
til at alle skal kunne ta helsefremmede valg. 
 
Konsekvenser for økonomisk bærekraft 
a) Økonomiske konsekvenser – drifts- og investeringsbudsjett 

Fordelingen av tilskudd gjøres innenfor rammen avsatt til formålet i seksjonens budsjett 
for 2026. 

 
b) Samfunnsmessige konsekvenser 

52 idrettsorganisasjoner har fått tilskudd i årene fra 2011 til 2025. Totalt er det i denne 
perioden fordelt 13 245 000 kroner gjennom denne tilskuddsordningen fra Fredrikstad 
kommune. Flere prosjekter har i tillegg kunnet søke midler gjennom 
spillemiddelordningen, da tilskuddet bidrar til klubbenes egenandel i søknadene. 

 



Konsekvenser for miljømessig bærekraft 
Ikke særskilt vurdert, og er ikke et vurderingskriterium i tilskuddsordningens retningslinjer. 
 
Ansattes medbestemmelse 
Ikke relevant for saken. 
 
Vurdert for uttalelser i rådene 
Ikke relevant for saken. 
 
Vurdering 
Kommunal støtte til vedlikehold og bygging av klubbeide idrettsanlegg, samt til faste 
leiekostnader, er avgjørende for lag og foreninger som legger til rette for idretts- og 
fritidsaktivitet i kommunens nærmiljøer. Tilskuddsrammen dekker om lag 16 prosent av det 
samlede søknadsbeløpet, noe som innebærer at det må foretas tydelige og krevende 
prioriteringer. 
 
Kommunedirektøren har lagt vekt på å fordele midlene slik at de i størst mulig grad bidrar til 
aktivitet, tilgjengelighet og gode tilbud for barn og unge, i tråd med kommunens overordnede 
mål. 
 
I årets tildeling foreslås ni søknader ikke imøtekommet. Dette skyldes at de enten ikke 
oppfyller retningslinjene, allerede er tilgodesett gjennom andre tilskuddsordninger, eller at det 
ikke er funnet rom innenfor årets budsjettramme. 
 
Kommunedirektøren vil samtidig påpeke at enkelte foreninger over tid mottar en betydelig 
andel av de tilgjengelige midlene. Dette kan redusere handlingsrommet for en bredere 
prioritering og begrense muligheten til å støtte flere tiltak. 
 
Videre registreres det i årets søknadsrunde flere større, klubbeide anleggsprosjekter med 
høye investeringskostnader. Disse anleggsprosjektene har i begrenset grad mottatt 
kommunal investeringsstøtte tidligere, og er prioritert i årets fordeling. Dette innebærer at 
flere søknader som normalt kunne blitt innvilget, ikke er prioritert innenfor årets ramme. 
 
 
Alternative løsninger 
Samfunnsutvalget kan gjøre egne prioriteringer innenfor tilskuddsrammen og fatte alternative 
vedtak basert på disse vurderingene. 
 
Konklusjon 
Kommunedirektøren anbefaler at forslag til fordeling av tilskudd til idrettsanlegg og 
leiekostnader 2026, vedtas som foreslått i vedlegg 1. 
 
 
 
 


	Møtebok
	Tilskudd til idrettsanlegg og til leiekostnader 2026
	Samfunnsutvalgets vedtak 03.06.2026:
	Samfunnsutvalgets behandling:


